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Ghici ce anotimp este!
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Sunt patru anotimpuri:
iarna, primavara, vara si...
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Ce ai zice daca ai aduna cateva frunze cazute

si ai realiza un tablou cu ele.?




Sa te intorci la scoala

e distractiv. La fel de

distractiv este si sa canti
cantece de sezon

B 4 sau sa culegi
"~ castane

in padure.
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Pentru aceasta activitate ai nevoie de ajutorul
unui adult. Sa incepem! Vei avea nevoie si de
urmatoarele ingrediente: o portocala, doua mere
si 0 mana de stafide (cam 30 g).

Stafide

2 g

Portocala

Lingura



1. Stoarce portocala. 4. Pune apoi cratita la foc potrivit pentru

2. Descojeste merele, scoate-le semintele si aproximativ cincisprezece minute.
mijlocul, apoi taie-le in felii rotunde. 5. La final, trece totul prin strecuratoare.

3. Pune feliile intr-o cratita, adauga trei linguri 6. Compotul este gata! Savureaza-| cu un
de suc de portocale si stafidele. biscuit alaturi.

Va fi delicios!




